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BOTANICA |
INTRODUCAO A BOTANICA

Eai, galerado Me Salva! Nestaapostila, vamos falarsobre as plantas. Plantas, plantas e
mais plantas! Esses seres vivos estao aqui'desde muito antes de nds, seres humanos, e possuem
uma yariedade incrivel-de espécies, muitas adaptagées ao meio em que vivem e, de quebra,
ainda podemos nos alimentar de'grandeparte deles. Sdo muito incriveis mesmo, né? Ao longo
desta apostila, vamos estudar sobre os grupos das plantas e sua evolu¢do, como elas se
reproduzem e seus ciclos de vida.

Elas sdo sereseucaridticos, multicelulares, autétrofos fotossintetizantes eZapresentam
alternancia de geragdes diploide e haploide em seuciclo de vida, o quesignifica que elastém
um fase de esporofito (2n) e outra de gametéfito (n). As plantas possuemcamadas decélulas
estéreis envolvendo os gametangios, anteridios e arquegonios (6rgdos-de.reproducdo), e
diferem das algas multicelulares por formarem embrides que recebem alimentodiretamentedo
corpo da planta-mae por algum tempo durante seu desenvolvimento, ja que ficam retidos no
arquegonio. Por essa caracteristica de reterem os embrides em seus corpos, as plantas sdo
chamadas de embridfitas. Em contra-partida, assemelham-se as algas verdes e vermelhas por
possuirem cloroplastos derivados de endossimbiose primadria. As plantas possivelmente
surgiram de um grupo ancestral de algas verdes.

As plantas também podem se reproduzirde formaassexuada. Esse tipo de reproducdo
pode ser através de: propagulos, fragmentacdo, propagacdo vegetativa, estaquia, mergulhia,
alporquia e enxertia. A reproducdo através de propagulos, ocorre em musgos e hepaticas
(bridfitas), plantas capazes de formar estruturas ricas em células meristematicas, capazes de
produzir uma nova planta. Estes propagulos ficam protegidos por conceptaculos. A
fragmentacdo é o principal meio de reproducdo assexuada em briéfitas e consiste nacapacidade
de certas partes do corpo da planta originar outras plantas. A propagacio vegetativa é mais
comum em plantas vasculares e ocorre a partir de botGes vegetativos ou gemas (formados por
tecidos indiferenciados que podem originar raizes e toda uma nova planta). Ja a estaquia, a
mergulhia, aalporquia e aenxertiasdoformas de reproducdo assexuada das plantasem que hd
ainterferéncia do ser humano. Na estaquia ocorre o cultivo de caules cortados, contendo as
gemas e agemaapical (daponta) deve serremovida para que ndoinibaodesenvolvimento,das
gemas laterais. No método de mergulhia, parte do ramo da planta é mantido enterrado'até que
surjam raizes. A alporquiaconsiste em fazer um pequenalcorte em um'ramo € se coloca, preso
aele, terraumida envolta porum saco. A enxertia é otransplante'de‘uma muda.(eavaleiro ou
enxerto) parauma outra planta provida de raizes (cavalo ou portarenxerto), as plantas devem
serdamesmaespécie oude espécies proximas, pois o cambhio do cavalo-deve entraremcontato
com.o cambio do cavaleiro.

As_plantas,sdo~divididas em criptégamas e fanerégamas, de acordo com as suas
estruturas reprodutoras. As criptdgamas, representadas pelas bridfitas e pteriddfitas,
apresentam estruturas reprodutoras pouco visiveis. Ja as fanerégamas/espermatofitas,
representadas; pelas ‘gimnospermas .e angiospermas, possuem estruturas reprodutoras
evidentes. Vamos estudarcada um desses grupos a seguir.
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As Briéfitas sdopopularmente conhecidas como musgos (Filo Bryophyta). Estas plantas
ndo possuemtecidos especializados paraconducdo de seiva, porisso sao chamadas avasculares.
Sua fase dominante é haploide (n), que corresponde a fase gametofitica. Elas se fixam em
superficies diversas pormeio de rizoides (estruturas semelhantes a raizes, cuja principalfungdo
é a de/fixacdo ao substrato)-

BRIOFITAS

Suas estruturas'equivalentes aocaule e as folhas sdo chamadas de cauloide e filoides,
porndoteremvasos condutores. Essas estruturas ndo tém defesacontraatranspiracaointensa
que pode serprovocada pelaexposi¢do ao sol. Alémdisso, as bridfitas dependem dé dgua para
suareproducdo sexuada. Portodos esses motivos, elas apresentam caracteristicas especificas:
ocorrem preferencialmente em ambientes Umidos, abrigados de luz difeta;a epiderme é
revestida poruma fina cuticula de cera; os gametas masculinos (anterazoides) saoflagelados;
sdosensiveisapoluicdo; sdo plantas de pequeno porte (porterem transpaorte de seivalimitado);
a absorgdo e a conducdo da seiva bruta é feita de célula para célula, porosmase e difusao; os
rizoides possuem simbiose com fungos e bactérias que potencializam-a-absor¢do; entre o
gametofito e o espordéfito podem existircélulas especializadas para transporte de dgua e sais
minerais; possuem turfas, amplos depdsitos de matéria vegetal parcialmente decomposta,
formada por musgos que crescem rapidamente e comprimem o que estd em camadas mais
profundas (estes musgos também produzem compostos que impedem a ac¢do de
decompositores); sdo poiquilohidricas, isto é, possuem a capacidade de secar muito e, ainda
assim, voltarem ao aspecto vicoso na presenca de dgua.

Seu ciclode vida é poralternancia de gerag6es. Os gametéfitos (n) possuem os
gametangios emseu dpice. Quando hd aguasuficiente sobre os gametangios, os anterozoides
produzidos pelos anteridios conseguem nadar até os arquegonios, fecundando a oosfera. O
zigoto se desenvolve em esporofito (2n) no apice do gametofito. Por meiose, os esporofitos
formam esporos que germinam, originando novos gametéfitos.
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FIGURA 1: CICLO DE VIDA DE UMA BRIOFITA.

Estas plantas, ndo monofiléticas, sdo classificadas em trés grupos distintos:

Filo Hepatophyta — Hepaticas (6 mil espécies): Gametdfito com corpo achatado que cresce
junto ao solo, formam gametdforos (onde estdo os esporangios). Esporéfito muito reduzido,
algumas retornaram secundariamente ao ambiente aquatico;

Filo Anthocerophyta—Antdceros (100 espécies): Gametdéfito com corpo multilobado quecresce
horizontalmente, espordfito alongado;

Filo Bryophyta — Musgos (9.500 espécies): Gametdéfito cresce, verticalmente ‘e pode chegar a
50cm, espordéfito com seta (haste) bem desenvolvido.
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As pteriddfitas'sdo plantas traquedfitas, pois possuem traqueides (célulasdoxilemaque
conduzem sefva bruta'em vasculares verdadeiras —exceto angiospermas). E nesse grupo que
surge o floemae aseivaelaborada, que permite um maior crescimento as plantas. Ndopossuem
sementes e o esporoéfito é afase dominante dociclode vida. Os e sporangios ficam reunidosem
estruturas chamadas soros—(na face inferior da folha) ou em estrébilos (cones), que
correspondem a um ramo curto'com folhas férteis com esporangios em suas bases.

PTERIDOFITAS

Em pteridodfitas, existem dois ciclos de vida distintos: o homospdrico e o heterospdrico.
Os esporos formados pelo espordéfito sdo iguais no ciclo de vida homospdrico, originando um
Unico tipo de gametofito que desenvolvera gametangios masculinos e femininos. No ciclo de
vida heterospodrico, porém, os espordéfitos produzem dois tipos diferentes’ de esporos:
megdsporos e micrésporos, que irdo originar gametéfitos femininos e, masculinos;
respectivamente.

Importante! Em plantas heterosporadas, o desenvolvimento do gametdfito
ocorre dentro do prdprio esporo, ficando protegido por sua parede
(desenvolvimento endospdrico). Este tipo de desenvolvimento do

gametofito se manteve em gimnospermas e angiospermas.

As samambaias, por exemplo, possuem ciclo de vida homospdrico. Ao atingirem a
maturidade sexual, essas plantas formam os soros, onde estdo organizados os esporangios,nos
quais hd células que passam por meiose e formam esporos haploides. Ao germinarem, os
esporos originam o protalo (gametéfito haploide hermafrodita), que produz anteridios e
arquegonios, responsdveis pela producdo de anterozdides (células masculinas) e oosferas
(células femininas). Com o auxilio daumidade, os anterozoides fecundam as oosferas,formando
zigotos diploides que se desenvolvem no interior do arquegbnio, originando o espordéfito.
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FIGURA 2: CICLO DE VIDA DE UMA PTERIDOFITA.

Existem dois grandes grupos de pteriddfitas:

v Filo Pterophyta ou Pteridophyta: Agrupa as samambaias e as avencas (filicineas). As
folhas jovens das filicineas formam baculos, esporangios organizados em soros. Samambaias
arborescentes —xaxim—podem apresentarraizes adventicias, ou seja, que partem do caule.Dois
grupos: Psiléfitas: esporofito verde ramificado, sem folhas, com esporéfito nas pontasderamos
laterais curtos; Cavalinhas: espordéfito possui corpo ereto e com gomos, onde estado folhas
pequenas em formade escamas, possuem esporangios localizados nas pontas dos caules nos
estrobilos;

v Filo Lycopodiophyta ou Lycophyta: Apenas dois géneras:.Lycopodium: Encontrados
desde regides articas até tropicais. Selaginella: Encontrados em matastropicais e regidesaridas,
como a caatinga. Esporangios ficam reunidos em estrébilos, plantasde Selaginellasdechamadas
de revivescentes, pois conseguem entrar em um estado latente em regides aridas até que o
tempo melhore e elas possam se reproduzir. Licopddios pessuem espécies homospdricas e
heterospdricas. Os demais grupos sao homospdricos, com poucas excegoes.
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GIMNOSPERMAS

Com estasplantas traquedfitas acontece a conquista definitivadoambiente terrestre,
pois elas ndo'dependemde dgua paraafecundacgdo. As estruturas reprodutoras da maioria sdo
os estrdbilos, onde os esparangios se desenvolvem. S3o as primeiras plantas aapresentarem
ovulos € megasporangios envolvidos por camadas de tecido (tegumento) que deixam uma
abertura no dpice —micrépila.Apds o desenvolvimento do dvulo, o tegumento (2n) originao
tecido nutritivo dasemente (n): 0 tegumento do évulo (ovulifera) se desenvolve e endurece
paraprotegeroembridoeseutecido nutritivo (protecdo contra dessecagdo e outros fatores).O
megasporangio é composto por tecido nutritivo (ntcleo) e pelo megasporo funcional (que
originard o megagametdfito feminino). No megagametdéfito ha diferenciagao de gametangios
femininos em oosferas (mitose).

Sdo as primeiras a apresentarem grao de pélen e tubo polinico; estrutura que facilita.o
contato entre células masculinas e femininas, de forma que a agua ndo é necessaria.
Gametéfitos masculinos ndo formam anteridios e os gametas masculines.se chamam células
espermaticas. Naaraucaria, porexemplo, asemente é o pinhdo e o estrébilefemininoéapinha.
A polinizacao é feita pelo vento.

A araucdria é uma espécie dioica, ou seja, érgdos masculinos e femininos ocorremem
plantas diferentes, portanto os estrébilos microsporangiados e megasporangiados (ovulados)
estdo em plantas diferentes. Cada microsporangio produz micrésporos que se desenvolvemem
gametofitos masculinos, ainda protegidos pela parede do esporo. Esta estrutura é o grao de
pdlen. No megasporangio feminino, a meiose formard quatro megdsporos e apenas um sera
funcional. Neste megasporo, que ficano megasporangio, se desenvolvera o gametéfitofeminino
comdoisoutrésarquegbnios —cadaarquegdnio forma umaoosfera (gametafeminino).Quando
chega a micrépila do 6vulo, o grdao de pdlen forma o tubo polinico, que conduz os gametas
masculinos (dois) até o gametéfito feminino, onde apenas um gameta masculino é liberado.
Apds afecundacgdo, o 6vulo se desenvolve em semente, que pode germinare formar um novo
esporofito.
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Figura 3: Ciclo de vidade uma gimnosperma.

Os principais grupos de gimnospermas sao:

v" Filo Cycadophyta: Grupo das cicas — segundo maior grupo de gimnospermas.
Caracteristicas: Troncos volumosos, folhas parecidas com as de palmeiras (angiospermas) e
Resistentes a poluicdo;

v Filo Ginkgophyta: Apenas uma espécie vivente: Ginkgo biloba. Arvore que chega aos
30m de altura que tem folhas em forma de leque. E empregada como planta ornamental;

v" Filo Gnetophyta: Trés géneros atuais:

& Ephedra —regides dridas do mundo todo;

¢ Welwitchia—apenas umaespécie exclusiva daAfrica. Séucaule é subterraneoe
suas longas folhas (as maiores conhecidas) ficam na supgerficie;

¢ Gnetum —regides tropicais, Africa e Asia;

V" Filo Coniferophyta: Maior filo de Gimnospermas em nimero de espécies. Grupo dos
pinheiros; comuns em regides temperadas; arvores grandes e longevas. No Brasil: Araucaria
angustifolia —pinheiro-do Parana —forma a mata de araucdrias.
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O que'diferenciaesse grupo dorestante das plantas é que elas possuem flores e frutos.
Entdo, sabeaquela macasaborosa que agente come? Aquelabananano café damanha? O suco
de laranjaidoalmogo? Saotodos angiospermas! Etodas as angiospermas estao classificadas no
Filo Anthophyta, sendo 90%'de todas as.espécies de plantas, existindo aproximadamente 250
mil espécies no mundo.

ANGIOSPERMAS

Uma flor de angiosperma,completa possui as seguintes estruturas:

ANTERA
FLeth

BSt16MA

GV EStiLEtE

PetALAS
(¢S ROLA)

FIGURA 4: CORTE TRANSVERSAL DE UMA FLOR.

O perianto é composto por calice (conjunto de sépalas) e corala{conjunto-de pétalas).
Pétalas e sépalas sdo consideradas acessorias, pois ndo participam diretamente da reproducdo.
Quando nao é possivel distinguiras pétalas das sépalas, chamamos de-tépalas; o conjunto de
tépalas é o perigbnio.

Existem dois verticilos florais: o estame e o pistilo. Sempre ha pelo.menosum delesem
uma flor. Hd mecanismos que impedem aautofecundac¢do quando os doiscestdo presentesna
mesma flor. Flores que apresentam apenas estames sdo estaminadas. Flores que apresentam
apenas pistilos sdopistiladas. Plantas com flores estaminadas e pistiladas sdéo monoicas. As
flores podem estaragrupadas emvagregados chamados inflorescéncias.

Para que o pistilo se forme, algumas folhas modificadas se fundem (carpelos).
Na base dilatadado pistiloestd o ovario (que contém o évulo) e naextremidade de sua porgdo
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alongada (estilete/estilo) podemos observaruma pequenaabertura, o estigma. Nestaestrutura
serdo depositados os grdos de pdlen.

Estamessdofolhas modificadas que possuem um pedunculo chamadofilete. Estefilete
se diferenciaem suaextremidade, determinando o surgimento da antera bilobada. Estaantera
possuiem seuinterior dois microsporangios (sacos polinicos) que ddo origem aos micrésporos.
O gametéfito masculino (grao-de pdlen)rse desenvolve no interior dos micrésporos. A
polinizacao pode serfeitapelovento, estigmas plumosos ou poranimais, flores vistosas e com

odor caracteristico. As flores podem possuirnectdrios, estruturas que possuem liquido nutritivo
para atrair polinizadores.

CICLO DE VIDA DAS ANGIOSPERMAS

Ocorrem eventos exclusivos muito importantes para o sucesso ‘evolutivo das
angiospermas durante seu ciclo de vida: a formacdo de flor e fruto.

O frutose formaa partirdaflor, através dasemente. A semente é compostaporfolhas
do embrido (cotilédones), cauliculo (originard o caule) e radicula (originara a raiz). O
endosperma (albumen) pode serdigerido pelo embrido e armazenado nos cotilédonesantesde
entrar em dorméncia. A medida que a semente se forma, a parede do ovério se desenvolve,
dando origem ao fruto, o que favorece dispersdo de sementes.

Outra caracteristica exclusiva desse grupo é a dupla fecundacdo: um dos gametas
masculinos se funde com aoosfera, originando um embrido 2n, e o outro se funde aos nucleos
polares do gametéfito feminino, originando um nucleo 3n. Este nidcleo 3n formara o
endosperma (tecido nutritivo das angiospermas).

O megasporangio que se encontra no dvulo sofre meiose, originando quatro células.
Apenas uma é viavel e se torna o megdsporo. O nucleo do megdsporo sofre mitoses e origina
oito nucleos haploides (n). Estes nucleos ddo origem aos seguintes elementos do gametdfito:
células antipodas, nucleos polares, células sinérgides e oosferas. O conjunto destas células
corresponde ao gametofito feminino, ou saco embrionario. Os microsporangios presentes nas
anteras formardo micrésporos, responsaveis por desenvolver o gametofito masculinoi(graosde
pdlen). Cada grao de pdlen possui uma célula vegetativa, que formara.o.tubo polinico e.uma
célulageradora, que sofre mitose e origina duas células espermaticas(n). Apds a polinizacado,o
grao de podlen produz o tubo polinico que chega a oosfera. Pelo interior dostubopolinico sdo
lancadas duas células espermaticas (n). Umadelas fecundardaoosfera(n); originando o zigoto
(2n);,a outra célula espermatica (n) se funde aos dois nucleos polares’e origina-um*tecido
triploide (3n) rico em reservas nutritivas, o endosperma secundario.
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FIGURA 5: CICLO DE VIDA DE UMA ANGIOSPERMA.

ADAPTAGOES DAS ANGIOSPERMAS

Existem dois grandes grupos de angiospermas, que sdo estudados em funcdodonimero
de cotilédones que apresentam. Os cotilédones sdo as folhas embriondrias da semente.Plantas
cujasemente apresentaapenas um cotilédone sdo consideradas monocotiledénéeas, enguanto
as que possuem dois cotilédones sdo chamadas dicotileddneas ou eudicotileddneas: Existem
outras caracteristicas que permitem distinguir estes grupos, que estao ilustradas na figura'7.

Novas pesquisas tém demonstrado que as monocotiledoneas sdo um grupo
monofilético, masas dicotileddneas ndo. As dicotiledéneas.que apresentam as caracteristicas
citadas natabela4saochamadas eudicotileddneas. As demais, que possuemdois cotilédones,
mas tém flores trimeras e outras caracteristicas, sdo chamadas informalmente de angiospermas
basais.
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E ai, ja'ouviram.falar das plantas alimenticias ndo convencionais, as famosas PANC’s?
Vocés sabiam’que no Brasil existem pelo menos 3mil espéciesde plantas alimenticias? Eque
90% dos alimentos consumidos vém de somente 20 tipos de plantas? Pois entdo, o restante
dessas plantas, quase 3 mil espécies, que ndo temos o costume de consumir e ndo sdo
comercializadas, mas que estdo altamente difundidas nos ambientes em que frequentamos,sdo
as PANC's. ‘Elas podem estar presentes no'seu jardim e nos canteiros das cal¢ada. Essas plantas
sdo-caracterizadas'porapresentarem umaou mais partes comestiveis, sendo elas espontaneas
ou cultivadas, nativas ou exadticas.

PANC’S

No Rio Grande do Sul, destacam-se as hortalicas (folhas, raizes, tubérculas, caules,
flores), as frutas, as sementes, as castanhas ou nozes. Alguns exemplos de PANC’s sdo: begbnia,
beldroega, capuchinha, erva-gorda, ora-pré-nébis, inhame, urtigdo-de-barago:

Mas para qué estudamos essas plantas e comegamos afalar sobre elasagora? Poissaber
sobre os alimentos que estdoanossadisposi¢do e o que eles podem fazerpor nds nos concede
autonomia. Autonomiade escolhere sabero que estamosingerindo e que tipo de alimentoesta
fazendo parte de nossas refei¢cdes. Cada vez mais a producdo agricola a base de agrotéxicos
cresce e cada vez menos temos controle do que é posto nos nossos alimentos. Dessa forma,
incentivaragricultoresfamiliares e buscaralimentos alternativos e nutritivos, como as PANC's,
se torna uma maneirade combater esse sistema de producdo e de tomarmos o poder sobre a
nossa alimentacdo. As PANC’s representam vida, nutricdo e resisténcia. Se alimentar do nao
convencional passaasernaosé umaformade diversificar o paladar, mastambém de mudarum
pouquinho o mundo no qual vivemos.

E muito importante sempre ter certezadaplanta que se estaingerindo, pois lembre -se
que tem muita coisa téxica no mundo da biologia. Entdo, ao buscarem essas plantas para se
alimentar, saibam muitobem o que vocés estdo comendo. Parasaber mais sobre essas plantas,
sugiro um livro escrito por Valdely Kinupp e Harri Lorenzi, “Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANC) no Brasil”.
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